
UEM participa de evento nacional de
Ginástica para Todos, em Sergipe
Atletas da Cia Gímnica, do Departamento de Educação Física, representam a
universidade no evento, que começou na quinta-feira (28).
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A “Cia Gímnica do Departamento de Educação Física (DEF)/Universidade Estadual de
Maringá (UEM)” está participando, desde quinta-feira (28) até domingo (1º), na cidade de
Aracaju, Sergipe, do Gym Brasil, evento promovido pela Confederação Brasileira de
Ginástica (CBG).

Conhecido como “Festival Nacional de Ginástica Para Todos (GPT)”, o evento também
funciona como seletiva para credenciar equipes que representarão o Brasil na
Gymnaestrada Mundial, agendada para 2027, em Portugal. Coordenadora do projeto de
extensão “Cia Gímnica do DEF/UEM”, a professora Ieda Parra Barbosa Rinaldi acompanha
os integrantes do projeto durante o Gym Brasil como dirigente, treinadora e ginasta da
equipe.

Receba todas as nossas notícias pelo Whatsapp.
Siga o Maringá Post pelo Instagram.

A Cia Gímnica do DEF/UEM, composta por acadêmicos, pós-graduandos, docentes e ex-
alunos, já representou o Brasil em quatro edições da Gymnaestrada Mundial, organizada
pela Federação Internacional de Ginástica (FIG): Áustria – 2007; Suíça – 2011; Finlândia –
2015; e Áustria – 2019.

Nesta edição do Gym Brasil, a Cia Gímnica da UEM apresenta duas produções artísticas.
Uma delas é a coreografia intitulada “Tributo às Marias, Mulheres Brasileiras”, que
homenageia mulheres que fizeram história no Brasil em áreas como ciência, dramaturgia,
música, política, ginástica, dança e literatura. A outra produção é a coreografia “Mulheres
na pista – ginástica, histórias e legados”, que celebra os 50 anos do DEF/UEM ao
destacar histórias e vivências de docentes que contribuíram para a história da ginástica e
da dança no departamento.

Paraná registra saldo de 57.119 novas empresas de janeiro a maio deste ano
Cia Elenco conta dançando a história de Marialva, que faz 70 anos neste domingo
Justiça Federal condena União a indenizar família de Genivaldo em mais de R$ 1
milhão
Conheça os cinco pontos com maior registro de acidentes nas rodovias estaduais da
região; três estão dentro do perímetro urbano de Maringá
Teatro, música e dança fazem parte da programação da Semana das Artes e da
Cultura de Maringá que começa no domingo

Para Rinaldi, a participação dos atletas da instituição no Gym Brasil, representando a
UEM, possui grande relevância esportiva, fortalecendo as ações de ensino, pesquisa e
extensão da universidade.

A Ginástica Para Todos é uma modalidade ampla, baseada em atividades como ginástica
artística, rítmica, acrobática, aeróbica e trampolim, além de incorporar danças,
expressões folclóricas e jogos. Por meio de práticas livres e criativas, busca promover o
lazer saudável, proporcionando bem-estar físico, psíquico e social aos praticantes.
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 Siga-nos no Google News

Leia mais sobre:

Comentários estão fechados.

Stephanie Masson

Nascida em 2 de julho de 1999, Stephanie Masson é uma jornalista formada pela Faculdade
Maringá em 2022. Durante sua trajetória acadêmica, ela fez estágio de um ano na Band TV
Maringá e, posteriormente, no portal de notícias Maringá Post.

Após concluir seu estágio com sucesso, Stephanie foi contratada pelo Maringá Post e se
tornou uma das jornalistas oficiais da redação. O seu foco principal envolve notícias do
cotidiano e policial, além de reportagens sobre cultura, que é um de seus interesses.
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