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A Pré-Reitoria de Recursos Humanos e Assuntos Comunitarios (PRH), da Universidade Estadual
de Maringa (UEM), abriu, na manha de quinta-feira (3), no auditério do Bloco B33 do campus sede,
0 4° Encontro de Secretarios da Universidade. Participaram da cerimdnia de abertura, o reitor da
UEM, Leandro Vanalli; a vice-reitora, Gisele Mendes de Carvalho; a chefe de Gabinete da Reitoria
(GRE), Maria Luisa Furlan Costa; o pro-reitor da PRH, José Maria de Oliveira Marques; e o diretor
de Recursos Humanos (DRH), Eder Adao Rossato. O evento prossegue nesta sexta-feira (4), das
7h40 as 11h40, no mesmo local.

Além de homenagear os secretarios em razao do Dia Nacional e Internacional do Profissional de
Secretariado, comemorado na ultima segunda-feira, 30 de setembro, o evento visa o
aprimoramento profissional destes servidores da Carreira Técnica Universitaria, bem como a
integracao entre os secretarios de todos os campus da UEM.

Antes de iniciar seu discurso, o diretor da DRH e presidente da Comissao Organizadora do evento
homenageou todos os membros da organizagéo, convidando-os para que fossem a frente do
auditério. O grupo se uniu as autoridades da mesa de honra e foram fotografados e aplaudidos
pelo trabalho da organizagcédo. “A nossa missdo com este evento é propiciar a interagcao entre os
secretarios e as secretarias. Esse momento € importante para que a gente possa interagir, trocar
experiéncias e também fazer criticas e sugerir procedimentos que podem ser melhores. A funcao
da PRH é acolher e ouvir, pois quem procura a PRH é porque esta com algum tipo de problema.
Vocés sao as nossas extensdes, o nosso link com toda a estrutura da universidade. Quero reiterar
que a PRH esta aberta a vocés”, declarou Rossato.

O reitor agradeceu a cada um dos servidores presentes no evento por estarem buscando aprimorar
seus conhecimentos e falou da importancia deles para o funcionamento da Universidade. “Nao ha
referéncia maior em cada setor, se nao o agente universitario que exerce a funcao de secretario e
de secretaria, ninguém conhece melhor o setor como vocés. Temos muito a agradecer por
desempenharem tao bem as inumeras atividades desafiadoras da nossa complexa Universidade,
gue possui varios centros e departamentos. Muitas vezes, ndo conseguimos medir o impacto
positivo das nossas acgdes ao longo de um tempo curto. Mas la na frente, a gente colhe bons
resultados e somos lembrados por nossas a¢des. Quero agradecer cada um aqui presente por
estarem buscando aprendizados, informagdes, e buscando conhecer os outros servidores da
mesma funcdo. Nossa gratidao por investirem um pouco do seu precioso tempo aqui e contem
sempre com a Reitoria”, frisou Vanalli.

A vice-reitora apontou a importancia desse cargo dentro da Universidade. “Nao tem setor da
Universidade onde ndo haja um secretario ou secretaria. Vocés fazem justamente o elo entre as
chefias, além de atender também a comunidade externa, quando alguém de fora pede uma
informacao. A funcdo de vocés é de acolhimento, mas vocés também merecem ser acolhidos. Por
isso a PRH, que é o coracao da Universidade, assim como a Reitoria esta de portas abertas.
Queremos que vocés se sintam bem e que possam fazer o acolhimento das pessoas que vém



aqui, até a Universidade. Vocés sao fundamentais e devem ser tratados com muita dignidade e
respeito”, concluiu Mendes.

A chefe do GRE relatou um pouco sobre a sua trajetéria nos seus 25 anos de UEM, dos quais 23
esteve em cargos de gestado. “Hoje posso dizer que realmente tenho o perfil de gestora, pois logo
que entrei na UEM, passei a ser coordenadora de curso de graduacao, mas acredito que sé
fazemos uma boa gestéo, se temos um bom servidor técnico-administrativo conosco. Vocés séao
aquelas pessoas que ficam, enquanto as chefias passam. Quero dizer, nesse dia, 0 quanto o
trabalho de vocés é importante e o quanto é fundamental promover a capacitagéao. Desejo um
otimo momento de integracao e parabéns pelo Dia do Secretario”, frisou Costa.

Para o pré-reitor da PRH, “o Encontro de Secretarios € importante ndo sé pela capacitacao, mas
também por ser um momento de descontracéo, de reencontro dos secretarios”. Segundo Marques,
este evento pode retornar ao seu formato original, que € ser de ambito estadual, a partir do
préximo ano.

Programacao do evento

A palestra de abertura foi sobre “A medida certa para a melhora da saude?”, ministrada pela
professora Michele Caroline de Costa Trindade Avelar, do Departamento de Educacgao Fisica
(DEF). Antes de iniciar a palestra sobre as orientacdes praticas de nutricdo para melhorar a saude,
Avelar lembrou das recomendacdes dadas na palestra do ano passado, frisando a importancia de
150 minutos de atividade fisica semanal, sendo que 75 minutos devem ser de praticas de
exercicios vigorosos, com carga, como musculagao ou crossfit.

Avelar adiantou que no inicio do préximo ano, sera implantado um projeto multicéntrico em 28
locais do Brasil, pelo qual serao realizadas as mesmas tarefas de avaliacao fisica, cognitiva e
emocional com os servidores, para depois intervir na qualidade de vida. Segundo ela, o projeto
também sera estendido aos familiares dos servidores que queiram participar.

A segunda palestra do dia foi proferida pelo presidente do Comité Gestor Ambiental da UEM,
professor Rodrigo Camilo. Ele falou sobre o tema “Eficiéncia e Sustentabilidade na Gestao de
Residuos Sdélidos Administrativos: desafios e oportunidades na UEM”. O primeiro dia de evento foi
encerrado com a palestra “Vivéncias Praticas: entretenimento e interacdo”, com a professora
Terezinha Gomes Faria, da Universidade Aberta a Terceira Idade (Unati).

Para fechar o evento, nesta sexta-feira (4), havera a palestra “Plasticidade Neural, Aprendizagem e
Saude Mental" com os servidores e artistas Enéias Ramos de Oliveira, José Ribeiro da Costa,
Marcia Clotilde Facci Capelette, Marcilio Hubner de Miranda Neto e Marilaine Correia Tendrio, que
juntos formam o Grupo Abaecatu, projeto de extensdao da UEM, nas areas de musica, poesia e
cidadania.

(Marilayde Costa/UEM)
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