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Professor aposentado da UEM publica livro sobre jornada de menino
humilde que se tornou médico

0 ginecologista e obstreta Luiz Nery acreditou que poderia superar obstaculos enxergando as oportunidades da vida.
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A historia de um menino de familia humilde que morou na zona rural, onde foi lavrador, depois residiu na cidade, trabalhou como
engraxate e jornaleiro e, com muita perseveranga, conseguiu o sonho de se tornar médico, acaba de se tornar livro. E o personagem desta
historia, agora imortalizada na obra recém-publicada, foi, por 28 anos, professor de Medicina na Universidade Estadual de Maringa, de
onde se aposentou em 2023.

Ler “A fascinante historia de superagao de um médico”, lancado pela Editora Appris, € fazer uma volta no tempo para entender a trajetéria
de vida de Luiz Nery, um ginecologista e obstetra apaixonado pela profissdo de cuidar da saide feminina, especialmente na fase de
gestacgado. Ao escrever o livro, ele quis nao apenas falar sobre a desafiadora historia da vida dele, mas inspirar outras pessoas sobre como
vencer obstaculos as vezes considerados intransponiveis.
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Nery sempre foi adepto da frase “onde as pessoas viam fracasso eu via oportunidades”, um mantra que, seguido a risca, conforme ele, o
levou a alcancar o sucesso na vida profissional. Na obra de 90 paginas, o professor narra a histéria de um menino pobre da area rural do
interior do Parana. Acredita que a frase da qual era adepto fez com que alcancasse os objetivos, estilo resumido na expressao “Persistir
sempre, desistir jamais”.

“Nascido em berco humilde, entre campos verdejantes e o aroma da terra, vivi meus primeiros anos como lavrador. O sol escaldante e as
maos calejadas eram meus companheiros inseparaveis. Apesar da dureza da vida no campo, sonhava com algo mais, com um futuro que
transcendesse os limites da minha pequena aldeia”, diz.



Aos doze anos, segundo o autor, a necessidade acabou por leva-lo a cidade grande (Maringd), onde “as ruas movimentadas e o
burburinho urbano eram um contraste gritante com a quietude da minha terra natal”. Nery se tornou engraxate, aprendendo a lidar com a
disparidade social e a dura realidade da vida urbana. Observando as pessoas que transitavam na rodoviaria, notou que os viajantes
gostavam de ler jornais enquanto esperavam a proxima viagem. Decidiu, entdo, se tornar jornaleiro para aumentar a renda. “A cada
venda, a cada noticia compartilhada, sentia-me mais préximo do meu sonho. A jornada foi longa, o menino foi crescendo e os obstaculos
foram superados com perseveranca e muita fé”, afirma. O tempo passou e, com ele, veio a oportunidade de ingressar em uma faculdade
de Medicina. De acordo com Nery, a jornada foi ardua, marcada por privagdes e desafios. Mas a perseveranca e a paixdo pela medicina o
impulsionaram a seguir em frente.

0 curso foi concluido em 1979, pela Universidade Federal do Parana (UFPR), em Curitiba. Ele conta que a emogao de vestir o jaleco
branco e a chance de poder ajudar o proximo eram uma sensacao indescritivel. “Minha histéria, marcada por superacao e resiliéncia, é
um exemplo de que os sonhos, por mais distantes que paregam, podem se tornar realidade”, relata.

“A fascinante historia de superacdo de um médico” esta a venda na forma impressa e digital (e-book), nas principais plataformas on-line,
incluindo a da empresa Amazon. Comprando pelo site da Appris, € possivel obter um desconto no prego.

O autor

Em paralelo a fascinante historia de vida, Luiz Nery construiu uma soélida carreira na UEM. Foi médico-técnico e depois professor da
disciplina de Ginecologia, Obstetricia e Reproducao Humana, no Departamento de Medicina (DMD). A experiéncia dele na area de
Ginecologia e Obstetricia focou a énfase em gestacao de alto risco, onde tem atuado principalmente nos temas da mortalidade materna,
ultra-sonografia, dopplervelocimetria e medicina fetal.

Além da graduagao, fez mestrado em Obstetricia pela Universidade Federal de Sao Paulo — Escola Paulista de Medicina e doutorado em
Medicina também pela mesma instituigdo paulista.
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Ainda na vida cientifica, organizou eventos, orientou alunos, publicou artigos e conduziu diversas pesquisas. Ganhou varios prémios e
uma honraria como professor homenageado pelos formandos da turma de 1999.

Também ocupou varios cargos administrativos, tendo sido, por exemplo, representante do Conselho Universitario e membro do Conselho
Académico de Graduacao da UEM; e, entre 2003 e 2006, diretor médico do Hospital Universitario Regional de Maringa (HUM), na gestao
de Carlos Edmundo Rodrigues Fontes.

Servico

Luiz Nerg

arléra

Foto: Divulgagao / UEM
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Stephanie Masson

Nascida em 2 de julho de 1999, Stephanie Masson é uma jornalista formada pela Faculdade Maringa em 2022. Durante sua trajetéria académica, ela fez

estagio de um ano na Band TV Maringa e, posteriormente, no portal de noticias Maringa Post.

Apds concluir seu estagio com sucesso, Stephanie foi contratada pelo Maringa Post e se tornou uma das jornalistas oficiais da redacdo. O seu foco principal

envolve noticias do cotidiano e policial, além de reportagens sobre cultura, que é um de seus interesses.
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