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Pesquisa da Universidade Estadual de Maringa vira referéncia mundial
no enfrentamento a tuberculose

Grupo analisou eficacia das politicas publicas que buscam eliminar a doenca no Brasil. Resultados foram apresentados em evento da
OMS em Bangladesh.

Por Amanda Bebiano, g1 PR — Maringa
25/08/2024 05h01 - Atualizado ha 4 semanas
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Pesquisa desenvolvida por alunos da UEM se torna referéncia internacional

Uma pesquisa desenvolvida na Universidade Estadual de Maringa (UEM), no norte do Parang, se tornou
referéncia mundial no enfrentamento da tuberculose. Os pesquisadores criaram uma nova forma de analisar a

eficacia das politicas publicas que buscam eliminar a doenca no Brasil.
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Os resultados foram apresentados em um painel da Organiza¢do Mundial da Saude (OMS) em Bangladesh e agora
podem ajudar outros paises a melhorar o combate a tuberculose.
. Siga o canal do g1 PR no WhatsApp

. Siga o canal do g1 PR no Telegram

O trabalho foi realizado por pesquisadores do Grupo de Estudos e Pesquisas em Vigilancia do HIV/Aids e da
Tuberculose, da UEM, em parceria com o Ministério da Sauide e a Organiza¢gdo Pan-Americana da Saude (OPAS).

O grupo comecou as pesquisas em 2021, com a participacdo de alunos de graduacao e pos-graduacao em
Enfermagem na universidade estadual. Os estudos se concentraram na vigilancia e controle das doengas de
condicBes cronicas, especialmente tuberculose e Aids.

Ao g1, a coordenadora do projeto, Gabriela Magnabosco, afirma que um dos objetivos dos estudos realizados pelo
grupo é auxiliar o servico de saude publico a melhorar as praticas em saude.

De acordo com o Ministério da Saude, a tuberculose € uma doenca infecciosa e transmissivel. Causada pela
bactéria conhecida como bacilo de Koch, é transmitida pelo ar e afeta as vias respiratorias, principalmente os
pulmdes.

A tuberculose tem tratamento. A vacina BCG, aplicada em criangas e recém-nascidos, previne formas graves da
doenca. Os cuidados também podem ser feitos com medicamentos disponiveis no Sistema Unico de Satde (SUS).

Segundo informagdes do Relatorio Global sobre Tuberculose, publicado pela OMS em 2023, quase 10,6 milhdes de
pessoas tiveram tuberculose em 2022. Dessas, 1,3 milhdo morreu devido a doenca.

O documento destaca que o Brasil € um dos 30 paises que, juntos, somam quase 90% dos casos da doenca no
mundo.

LEIA TAMBEM:

e Mulher descobre tuberculose com ajuda de aplicativo de celular: 'Meu corpo chegou ao limite'; veja
sintomas

e Esperanca Nova: O que se sabe e o que falta esclarecer sobre professor assassinado com 15 tiros

* Mae de crianga de sete anos e apegada a familia: quem era a mulher estuprada e morta em terreno
baldio no Parana

A meta da OMS

A coordenadora do grupo explica que os 30 paises sdo acompanhados de perto pela OMS para que se aproximem
da meta global da organizacdo: eliminar a tuberculose como problema de satde publica até 2030.

Entre as diversas instituicdes de pesquisa do Brasil, o Ministério da Saude escolheu o grupo da UEM para
monitorar as politicas publicas governamentais de resposta a doenga e, entdo, apresentar os resultados.

Magnabosco explica que o monitoramento originalmente é feito com um mecanismo criado pela OMS em 2018

que verifica as a¢des de cada pais. Porém, ao iniciar a analise os pesquisadores da UEM perceberam que a
ferramenta poderia ser melhorada para garantir que a qualidade dos dados obtidos fosse maior.
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“E uma ferramenta quantitativa, um checklist. Quando a gente comecou a fazer, a gente percebeu que
essas informacdes estavam ficando vagas, muito numéricas, e que a gente poderia avancar um pouco
para identificar melhor as subjetividades que estavam por tras daquelas respostas”, diz.

Como se trata de um monitoramento para avaliar como o pais esta lidando com os casos de tuberculose,
Magnabosco explica que respondem os questionarios pessoas envolvidas com as a¢des de manejo e controle da
doenca no pais.

O grupo de pesquisa criou uma metodologia propria de analise, agora de forma qualitativa, entrevistando grupos
focais compostos pelo publico-alvo do monitoramento. Foram ouvidos participantes de todo o pais.

“Fizemos isso para que tivéssemos elementos e a percepcao deles com relagdo ao rol de a¢des elaboradas,
recomendacdes que sdo feitas e propostas e o porqué que a gente nao consegue ver isso modificar a pratica.
Porque a gente vé um ligeiro avan¢o na busca pela eliminacdo da doenga, mas que ndo estad compativel com o que
a gente precisa para, de fato, acabar com a doenca”, explica.

Método inédito

Pesquisa foi apresentada em painel da OMS, em Bangladesh. — Foto: UEM

A metodologia desenvolvida pelos pesquisadores paranaenses é inédita e permitiu identificar barreiras que
dificultam que as propostas do Ministério da Saude sejam colocadas em pratica por agentes de salde estaduais e
municipais.

Outro desafio é a troca constante de trabalhadores da area da salde, o que nao permite que as acdes de
capacita¢do ofertadas pelo Ministério da Saude sejam eficazes no cuidado e atencdo dados para a doenca.
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“[O Brasil] Foi o Unico pais que utilizou essa ferramenta metodolégica de pesquisa qualitativa para
incrementar a proposta. Isso chamou bastante a atencdo das autoridades internacionais, que pediram
para que o estudo fosse apresentado como um modelo para que outros paises pudessem adaptar e
desenvolver em suas realidades”, conta a coordenadora do grupo.

Os resultados também foram apresentados em um evento realizado pela OMS em Daca, capital de Bangladesh.
Para a coordenadora do grupo, o reconhecimento foi motivo de alegria para os pesquisadores.

“Quando a gente consegue perceber que a gente tem um reconhecimento e que o trabalho que a gente esta
desenvolvendo consegue atingir tanto a visibilidade de uma forma social, mas também de gestores importantes, a
gente fica extremamente feliz. Ndo s6 por contribuir com a causa, mas por ter esse trabalho reconhecido”,
comemora.

Magnabosco afirma ainda que o grupo pretende continuar realizar estudos mistos, com dados qualitativos e
quantitativos, para ndo so6 produzir evidéncias cientificas, mas que também modifiquem e melhorem a pratica do
servigo publico de combate a doencas.
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3 Marinheiro preso por ajudar criminosos com drone armado tinha bunker
em casa, mostra investigacao; veja video
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Israel amplia ataques ao Libano e deixa 182
mortos e mais de 700 feridos

Bombardeio é o mais amplo em quase um ano. Exército israelense
pediu que civis se afastem das posi¢des do Hezbollah.
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Elegemos os melhores e os piores shows do
Rock in Rio; veja ranking

* Busca por sombra, filas para banheiro: os perrengues dos fas

* Leque, camera 'old school', sofa inflavel: veja o que 'hitou’

Em Rock in Rio 2024

Truculéncia policial

Cameras mostram agressoes de PMs a
clientes de adega em Ribeirao Preto

Em Fantastico

Discussao, ciimes e espada ‘artesanal’: veja
detalhes sobre caso de jovem que confessou
ter matado esposa e a ex

Renan dos Santos matou Luana Meirelles em casa e foi ao trabalho de
Ana Julia para mata-la, segundo a policia. Prisdo do jovem foi mantida
pela Justica.

Em Goias
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estavam em conta-poupanca; policia investiga
0 caso

Ocorréncia foi registrada em Belo Horizonte. Diversos saques foram
feitos durante meses na conta das vitimas.

Em Minas Gerais

2 min
DINHEIRO DESAPARECE EM CONTA

Casal de idosos perdem R$ 506 mil economizados durante a vida

Vocalista do Journey fala em deixar a banda
apos show criticado no Rock in Rio:
‘Devastado’

Arnel Pineda declarou nas redes sociais que deixaria o grupo caso 1
milhdo de comentarios pedissem sua saida. Performance do artista no
palco do festival foi criticada.

Em Rock in Rio 2024

Supercentenarios: quem sao e onde vivem as
pessoas mais velhas do mundo? Brasileira
esta no top 3

Supercentarios sao aqueles com 110 anos ou mais. Freira brasileira é a

segunda das listas de dois grupos de relevancia que monitoram e
estudam essas pessoas, 0 GRG e o LongeviQuest.
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Veja quem eram as mulheres mortas a golpes
de espada; jovem confessou crime por ciimes
Renan dos Santos confessou que matou Luana Meirelles, sua

companheira, e Ana Julia, sua ex, segundo o delegado. Justica manteve a
prisdo do rapaz apés audiéncia de custddia.

Em Goias
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