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Banco de Leite do HU de Maringa precisa de doacées
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O Banco de Leite do Hopital Universitario de_Maringa (https://gmconline.com.br/) esta precisando de doacdes.

Pensando nisso, a Semana Mundial da Amamentagao comegou com o Agosto Dourado, um més dedicado a promogao dos
beneficios do leite materno, considerado um recurso precioso pela Organizacdao Mundial da Satude (OMS).

Amamentar nos primeiros seis meses de vida é essencial para o desenvolvimento sauddvel da crianca e para a prevencao
de diversas doencas.

Neste ano, o tema é “Amamentacao para todos”, destacando que a pratica deve ser universal e inclusiva, é o que explica a
enfermeira Meliana de Paula, do Banco de Leite do Hospital Universitario de Maringa (HUM).

“E esse més ele vem como alimentacao para todos, né? E para trabalhar, sim, as diversidades. Hoje, particularmente
assim, a gente atende para o auxilio da alimentacao todas as mulheres que nos procuram, para dar sequéncia ao
atendimento e o sucesso desse aleitamento. No entanto, o tema hoje traz amamentacao em todas as situacoes para a
gente trabalhar essa questao da diversidade. Por exemplo, a gente tem as pessoas com deficiéncias, as pessoas de racas
diferentes, as pessoas de escolhas afetivas diferentes. Entdo, esse ano o tema é para a gente abordar essa amamentacéao
para todos. Entdo, que todos os servigos que apoiam a amamentagao estejam abertos, de bracos abertos, para amparar
todos aqueles que precisam para o sucesso da amamentacao ocorrer da melhor forma”, explica.
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Ela menciona que o banco estd com estoque reduzido e precisa urgentemente de doacdes. “Que o banco de leite passa
por uma fase bastante dificil, ndo sé aqui em Maringa, como em em todo Parand. A gente sabe dessa informacao, que
houve uma diminuigao importante durante este més em todos os bancos de leite. Entdo, vem a solicitacdo, pedir mesmo,
para que essas mulheres que estejam amamentando vao em frente a sua amamentacao, para o seu bebé exclusivo, mas
também proceda esse ato de doar aquele leite que sobra, que ela possa estar coletando o pouco que consegue, mas que
0 pouco vai virar muito e ajudar aqueles bebés que internados em UTIs que ndo podem ser amamentados”, diz.

Quantidade necessaria

A quantidade de leite necesséria para cada bebé pode variar, mas, em média, 100 ml podem ser suficientes para atender
as oito mamadas didrias de um recém-nascido. Maes que estdo amamentando podem se tornar doadoras, com a coleta
sendo realizada no conforto de suas casas. A enfermeira também orienta sobre os procedimentos necessarios para
participar.

“0 nosso contato hoje é feito pelo WhatsApp, pelo telefone 999-004692. De fato, a mae faz um oi l para nds, fala que
estd com vontade de doar. Através das mensagens, serd encaminhado o cadastro, vamos solicitar para ela preencher, ai
ela devolve para nds, junto com os requisitos de exame, fazer a triagem”, explica.

Como parte do Agosto Dourado, irdo ocorrer no dia 19 de agosto no auditério do Hospital Universitario algumas praticas,
palestras e atividades de conscientizagao. “E aqui no HU, propriamente dito, sim, no nosso servico, vai acontecer agora, a
partir do dia 19, a semana da amamentacgao. Entao, aqui no nosso auditdrio, vai estar acontecendo palestras também,
mesas redondas. Contudo, durante a semana toda, no periodo da tarde, tem uma programacao ja feita, divulgadas para
todas as pessoas, profissionais de Maringa e regido, que venham participar conosco, e estd aumentando ai essa
conscientizacdo e o seu conhecimento na importancia do aleitamento”, afirma.

Para mae que deseja realizar a doacao de leite materno, basta entrar em contato pelo WhatsApp 44 9 9900-4692.



1° Semana da Amamentagdo do

HOSPITAL UNIVERSITARIO DE MARINGA

INICIATIVA HOSPITAL AMIGO DA CRIANCA
BANCO DE LEITE HUMANO

APOIO A AMAMENTAGAO: MINIMIZANDO AS
VULNERABILIDADES NO SUS

A amamentacao pode ser um fator de igualdade

na nossa sociedade e esfor¢os devem ser feitos

para garantir que todos tenham apoio e tenham
oportunidade para amamentar.

Q Auditério do Hospital Universitario de Marings

CERTIFICADO DE 20H
DEX/UEM

PUBLICO ALVO: Alunos e docentes da
érea da sadde, profissionais do
Hospital Universitério de Maringé-
UEM e de outros servigos de saide.

Organizagao: Diretoria de Enhrmmm (Dﬁﬁ)



AGOSTO DOURADO
PROGRAMACAO:

13:30H 1 mo&m EM E a amfg&:ﬂm AVANCOS E PERSPECTIVAS
14:30H SMAM E VULNERABILIDADE NO SUS: COMO PREENCHER LACUNAS
LIVIA BORTOLATO BASSAN

19 15:30H COFFEE BREAK

mbllﬂli

08 AMENTO DO MINICURSO DIGITAL: SENSIBILIZAGAO SOBRE A
||||cu11 A HOSPITAL AMIGO DA CRIANGA

13:30H REDE BRASILEIRA E A REDE PARANAENSE DE BANCOS DE LEITE
ANELISE LUDMILA VIECZOREK E JOCIANI FATIMA CASTRO

15:30M COFFEE BREAK

16H AMBULATORIO CANGURU HUM: COMO APOIAR AMAMENTACAO EM
BEBES DE ALTO RISCO APOS A ALTA HOSPITALAR
SUELI MUTSUMI TSUKUDA ICHISATO

17H MESA REDONDA: DESAFIOS E PERSPECTIVAS DA AMAMENTAQAO [ []
ENSINO, PESQUISA, PRATICA E EXTENSAO COM VISTAS A MINIMIZAR
DESIGUALDADES

SUELI MUTSUMI TSUKUDA ICHISATO, CHRISTYNA BEATRIZ APARECIDA GENOVEZ TAVARES,
ANELISE LUDMILA VIECZOREK, JOCIANI FATIMA CASTRO

MEDIADORA: VIVIANE CAZETTA DE LIMA VIEIRA

13'& IHAC: HUMHm NO Pﬁg 4 E SINAIS DE PRONTIDAO

14:30H VISITA GUIADA COMO ESTRATEGIA DE CUIDADO NO INCENTIVO
AC ALEITAMENTO MATERNO
KEZIA Ci DE ALMEIDA FERREIRA
21 15:30H COFFEE BREAK
— m wv}gctn DA GOLDEN HOUR NA PRATICA DO ALEITAMENTO
08 PEDRINA FERREIRA DA SILVA

17H DOCUMENTARIO PRODUZIDO PELO GRUPO DE PESQUISA GEDEMI,

13:30H ATUALIZACAO DO NOVO PROTOCOLO NA PREVENGAO E
TRATAMENTO DA MASTITE
CHRISTYNA BEATRIZ APARECIDA GENOVEZ TAVARES

14:30H HUMANIZACAO NO ATENDIMENTO AO RN EM SALA DE PARTO
DRA GERMANA LOPES DE ANDRADE

15:30H COFFEE BREAK

16H APOIO DO OBSTETRA NA PRIMEIRA HORA DE VIDA
DR. MAURICIO JOSE SCAPIN

17H MESA REDONDA: AMAMENTAGAO E VIOLENCIA OBSTETRICA E
NEONATAL. EXISTE RELACAO?

LAIANA DELAKIS RECANELLD, GERMANA LOPES DE ANDRADE, MAURICIO JOSE SCAPIN,
LOREMNA VICCENTINE COUTINHO MONTESCH

MEDIADORA: CHRISTYNA BEATRIZ An.nst:lm osnova: TAVARES
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