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Hemocentro de Maringa precisa de mais de mil
doadores por més
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Imagem lIlustrativa | Foto: Divulgacéo

A Secretaria de Estado da Sadde (Sesa), lancou a campanha “Parang, terra de sangue bom” para incentivar as doacdes
de sangue (https://gmconline.com.br/?s=doa%C3%A7%C3%B5es%20de%20sangue)durante o Junho Vermelho, més de
conscientizagao sobre a importancia da doacao (https://gmconline.com.br/?s=d0a%C3%A7%C3%A30), ja que 14 de
junho é o Dia Mundial do Doador de Sangue.

* Acompanhe o GMC Online no Instagram (https://www.instagram.com/portalgmconline/)

Neste més, as 23 unidades do Hemepar reforcam a necessidade de mais doadores. O diretor do Hemocentro de Maringa
(https://gmconline.com.br/?s=Hemocentro%20de%20Maring%C3%A1), Gerson Zanusso Junior, fala sobre a importancia
de chamar a atencao da populacao para atrair doadores de sangue, uma vez que a necessidade é de mais de mil doadores

por més para dar conta de atender a necessidade da regiao.
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“O Hemocentro tem a capacidade hoje de estar ajudando o estado do Parand como um todo, fazendo com que o doa-
dor aqui de Maringa e regiao ajude a salvar a vida nao sé do Maringaense, das unidades hospitalares aqui de Maringa
e regido, mas como de todo Parana. Para finalizar, convido a todos que venham até o Hemocentro. O ato da doagéao é
um ato seguro, répido, de ajuda ao préximo, alto altruista, de grande necessidade e como eu sempre falo é de uma ne-
cessidade constante, pois as necessidades transfusionais sao didrias. O hemocentro regional de Maringa fica na ave-
nida Mandacaru, numero 1600 ao lado do Hospital Universitario e o seu horério de atendimento é de segunda a sexta-
feira, da 7h até 18h30, e aos sadbados, da 7h a 12h30. Sigam as nossas redes sociais, 0 nosso contetido que possui
bastante informacao disponivel para vocés e qualquer duvida ou sugestao a gente fica a disposi¢cao da populagao”,
conclui o diretor.

Cada bolsa de sangue de 450 ml produz até quatro hemocomponentes que sdo separados em hemacias, plaquetas,
plasma e crioprecipitado (plasma fresco congelado) e podem ajudar a salvar até quatro vidas.

Para doar é necessario ter entre 16 e 69 anos completos. Os homens podem doar a cada dois meses, quatro vezes ao ano.
As mulheres, a cada trés meses, num total de trés doacdes ao ano.

O doador deve pesar no minimo 51 quilos, estar descansado, alimentado e hidratado (evitar alimentacao gordurosa nas
quatro horas que antecedem a doacéao) e apresentar documento oficial com foto (carteira de identidade, carteira do
conselho profissional, carteira de trabalho, passaporte ou carteira nacional de habilitacao).

Ouca a reportagem completa na CBN Maringa. (https://cbnmaringa.com.br/noticia/hemocentro-de-maringa-precisa-de-

mais-de-mil-doadores-por-mes)
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