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Servigo

Conheca mais de 10 servicos de graca
oferecidos pela UEM

por Portal GMC Online em 25/09/2022 - 18:50
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A Universidade Estadual de Maringa (UEM), oferece diversos servigos gratuitos a populacdo de Maringa e regido. O GMC
Online preparou uma lista com informacdes sobre estes servicos. Confira:

Banco de Leite Humano do Hospital Universitario

E o unico da regido. Incentiva o aleitamento matermo por meio da coleta, pasteurizacdo e distribuicio de leite, a priorizar o
fornecimento para prematuros e bebés de baixo peso que ndo sugam, internados em Unidades de Terapia Intensiva (UTls). Sdo
criancas que, por razdes clinicamente comprovadas, ndo podem receber o leite da propria mae. O leite pode ser coletado e
armazenado na propria casa da doadora, no Banco de Leite do HU e nos posios de coleta em Maringa e regido. As doadoras
sdo captadas no momento em gue estdo em atendimento nessas unidades ou quando seus recém-nascidos estao internados.
Em 2021 foram distribuidos cerca de 1.000 litros de leite materno. O telefone é (44) 3011-9174. Funciona de segunda a sexta-
feira, das 7 as 19h, no prédio do hospital.

Odontologia da UEM

A populacdo carente recebe, com suporte do curso de Odontologia da UEM, tratamento em diversas especialidades na Clinica
Odontologica. Os atendimentos sdo feitos com a supervisdo de professores. Em média, séo realizados 10 mil procedimentos ao
ano, atendendo aproximadamente 4,5 mil pacientes. As residéncias odontologicas sdo ofertadas em: Cirurgia Bucomaxilofacial,
Imagenologia e Radiclogia Odontolégica, Odontopediatria, Periodontia, Endodontia, Protese Dentaria, Salde Coletiva e da
Familia; além de mestrado e doutorado em Odontologia Integrada. O telefone & (44) 3011-9050. Para urgéncia, o atendimento &
a partir das 8 ou 13h30, por ordem de chegada, de segunda a sexta-feira. Para tratamentos dentarios e casos de atendimento na
clinica de cirurgia buco-maxilo-facial, funciona das 8 as 11h30 e das 13h30 as 17h30, de segunda a sexta-feira. O local € o bloco
5-08, anexo ao hospital universitario.

Centro de Controle de Intoxicagoes

Pioneiro e referéncia em toda a regido, o Centro de Controle de Intoxicagdes (CCI) presta servigos qualificados no atendimento a
casos de intoxicacbes e acidentes por animais peconhentos. S30 3,5 mil atendimentos por ano. O Centro previne casos,
morbimortalidade e faz vigilancia epidemiologica das intoxicacdes, bem como produz e divulga conhecimento. O telefone & (44)
3011-9127. Funciona no HU de forma ininterrupta, atendendo a urgéncias e emergéncias, seja por telefone, subsidiando os
hospitais, seja no Pronto Atendimento do hospital universitario da UEM, prestando assisténcia a casos como picadas de animais
peconhentos e em quadros de intoxicacdes.

Hemocentro de Maringa

Referéncia regional, 0 Hemocentro de Maringa atende doadores de sangue e candidatos a doacdo de medula 0ssea. Fornece
hemocomponentes para unidades conveniadas a 15% Regional de Salde e contribui para a manutencdo dos estoques no
Parana. Conta com ambulatério de Hematologia e Hemoterapia, referéncia para atendimento a portadores de coagulopatias
hereditarias e hemoglobinopatias. Devido ao projeto de implantacdo de Servico de Onco-Hematologia Infantil, realiza consultas
para investigacdo de canceres em criancas. E certificado na Norma IS0 9001:2015, a qual, durante o processo intermno de
adequacdo, qualificou a equipe e evoluiu para a Gestdo de Riscos, conferindo ao Hemocentro um sistema da gestdo de
gualidade com padrao internacional. A nova unidade movel, um dnibus, conta com modernos sistemas de atendimento, com
guatro poltronas e tem capacidade de realizar até 3.000 doacdes por més. Alem disso, também esta adaptado para portadores
de necessidades especiais. O novo veiculo possui recursos, equipamentos e mobiliario personalizado, construidos seguindo
critérios funcionais de ergonomia e garantindo uma operacao inteligente e funcional. O telefone é (44) 3011-9400. Funciona de
segunda a sexta-feira, das 7 as 18h30, e, aos sabados, das 7 as 12h30, no prédio ao lado do hospital.

Atendimento especifico para tratamento de toxoplasmose para gestantes e bebés

O HUM & o unico hospital do Parana com atendimento especifico para tratamento de toxoplasmose para gestantes e bebés. De
origem parasitaria, a doenca normalmente & assintomatica nas gestantes, mas pode causar graves complicacfes ao feto. O
Ambulatdrio de Toxoplasmose Gestacional e Congénita do hospital conta com uma equipe multiprofissional que atua na
prevencdo das sequelas e faz 0 acompanhamento de gestantes e de recem-nascidos filhos de mdes que contrairam a doenca.
O atendimento € feito no Ambulatorio de Especialidades do HUM. O telefone e (44) 3011-9123. Funciona de segunda a sexia-
feira, das 7 as 19h.

Unidade de Psicologia Aplicada (UPA)

A Unidade de Psicologia Aplicada (UPA) é o servigo-escola do Departamento de Psicologia. Realiza mais de 5 mil atendimentos
por ano em agdes nos contextos de saude, educacao e trabalho. S3o intervencdes em individuos, grupos, familias e coletivos
nas modalidades de planido, orientacao a pais e profissional, treinamento, diagndstico institucional, psicoterapia, entre outros.
Atuam estudantes de Psicologia com apoio multidisciplinar de psicologos, assistente social e fonoaudidlogas. O telefone é (44)
3011-9070 (atendimento via whats app). Funciona no bloco S-30, ao lado do Hemocentro e do hospital, de segunda a sexta-
feira, nos periodos da manhd, tarde e noite (até as 20 horas), a depender da disponibilidade do aluno ou aluna do dltimo ano de
Psicologia (estagiarios) que presta o atendimento sob a orientacdo de professores.

Ambulatério Médico e de Enfermagem (AMB)

O Ambulatério Médico e de Enfermagem (AMB) presta servigos gratuitos a comunidade intema (académicos, professores e
funcionarios) nas areas de clinica geral, ginecologia e cardiologia, por meio de consultas previamente agendadas ou presencial.
Tambem faz pequenos procedimentos, como a afericdo de pressao e de temperatura corporal. Na area de ginecologia, por
exemplo, o ambulatério realiza coleta colpocitologica [tfambém conhecido como Papanicolau]. A assisténcia médica prestada no
espaco se caracteriza na area de atencdo a salde primaria, ou seja, as acdes sao desenvolvidas para proteger a saude
preventiva. Em casos graves, como acidentes de trabalho ou mal sabitos dentro do campus da UEM, a recomendacao & chamar
0 Samu. Qutras atividades também s3o desenvolvidas gratuitamente a comunidade intema e externa da instituicdo, por meio de
parcerias entre a UEM e municipio, como vacinacdo e testes rapidos para a deteccao de HIV, o virus da Aids, sifilis e hepatites B
e C, as quais sdo infecghes sexualmente transmissiveis (ISTs). Alem disso, os profissionais encaminham os pacientes para
areas médicas especificas e ao outro setor do ambulatorio de Residéncia em Psiquiatria, que também funciona no campus sede
em Maringa, com atuacdo de medicos residentes do hospital universitario, na area psiquiatrica, com coordenacdo docente pelo
Departamento de Medicina. O atendimento do AMB ocorre de segunda a sexta-feira, no Bloco 1, cAmpus sede, das 7h as 19h,
com agendamento antecipado ou presencial. O telefone é (44) 3011-4266.

Laboratorio de Ensino e Pesquisa em Analises Clinicas (Lepac)

Referéncia no Noroeste do Parana, recebendo pacientes de 115 cidades, o Laboratdrio de Ensino e Pesquisa em Analises
Clinicas (Lepac) da UEM atendeu no dltimo ano 35,5 mil pacientes e realizou 98 mil exames laboratoriais. O Lepac faz exames
para detectar doencas como a Covid-19, leishmaniose, hepatites (tipos A, B e C), dengue, HIV/Aids, tuberculose, micoses
profundas, cancer do colo de (tero, pesquisa e monitoramento de arboviroses, dentre outras. No caso da Aids, o laboratério
também acompanna a progress3do ou regressdo da doenca no organismo, por melo de exames de controle das células
linfocitarias T CD4. O telefone & (44) 3011-4317. Funciona no Bloco K-10, campus sede, de segunda a sexta-feira, das 7h20 as
9h, para coleta, e das 7Th20 as 11h40 e das 13 as 17h, para atendimento normal (agendamento e retirada de resultados de
exames).

Neddij — Nucleo de Estudos e Defesa de Direitos da Infancia e da Juventude

O Nucleo de Estudos e Defesa de Direitos da Infancia e da Juventude (Neddij) € um programa estadual que presta assisténcia
juridica gratuita a criancas e adolescentes em situacdo de vulnerabilidade, com suporte tambem no Ambito psicologico. Atende
as demandas como pensdo alimenticia, guarda, regulamentacao de visitas e demais direitos ligados a familia, infancia e
juventude. Funciona no Bloco 3, cdmpus sede, das 8h30 as 12h e das 13h30 as 17h, de segunda a sexta-feira, pelo telefone fixo
(44) 3011-3689 e celular (44) 9 9925-1466 para agendamentos.

Nicleo Maria da Penha (Numape)

O Nucleo Maria da Penha (Numape) presta assisténcia juridica e psicossocial, atendendo mulheres em situacdo de violéncia
domestica. Funciona no Bloco A-01, campus sede, ao lado do Protocolo Geral, de segunda a sexta-feira, das 8 as 18h, com
horario agendado.

Projeto Tabagismo

O Projeto Tabagismo trata e acompanha usuarios de tabaco de Maringa e regido, seguindo a metodologia padronizada pelo
Instituto Nacional do Cancer (Inca). Funciona no bloco O-33, cAdmpus sede, de segunda a sexta-feira, o dia todo e as quartas-
feiras a noite, nos casos de prevencdo (visita as escolas e empresas); e promove reunides em grupos de 15 pessoas, as quartas
a noite, para casos de tratamento.

Ndcleo de Apoio as Politicas Puablicas de Prevengao ao Abuso de Drogas (Nupad)

O Nucleo de Apoio as Politicas Publicas de Prevencao ao Abuso de Drogas (Nupad) desenvolve trabalho de prevencdo ao
abuso de substancias psicoativas. Atua principalmente em escolas puablicas, com estudantes. Os horarios de atuacao dependem
da organizacdo e demanda das escolas. Nao possui sala ou estrututura fixa. Ja atuou nos trés tumos, com turmas de ensino
fundamental, médio e Educacdo de Jovens e Adultos (EJA).

Programa de Tratamento e Prevengdo do Dependente Quimico (Provent)

O Programa de Tratamento e Prevenco do Dependente Quimico (Provent). E ligado a Diretoria de Assuntos Comunitarios
(DCT), setor vinculado a Pré-Reitoria de Recursos Humanos e Assuntos Comunitarios. Atende alunos, servidores e familiares
deles. Os atendimentos sdo prestados por profissionais do Ambulatério Médico da UEM e do Servigco de Medicina e Seguranca
do Trabalho (Sesmt). Funciona praticamente de forma ininterrupta, tanto no Bloco 1 (AMB) quanto no Bloco 2 (Sesmt), a
depender da demanda, além de, na prevencdo, desenvolver campanhas como o Dia do Tabagismo e, em uma semana de junho,
0 evento “Prevencdo sobre drogas”, entre outras iniciativas.

Nicleo da Unitrabalho (Fundagdo Interuniversitaria de Estudos e Pesquisas sobre o Trabalho)

O Nucleo da Unitrabalho (Fundacao Interuniversitaria de Estudos e Pesquisas sobre 0 Trabalho) € um projeto de extensdo que
atua como uma incubadora da UEM, atrelado ao Departamento de Economia. Composto por docentes, pesquisadores, técnicos
e discentes de diversas areas do conhecimento, este projeto assessora, acompanha e apoia empreendimentos econémicos
solidarios. Para tanto, busca a juncdo do saber académico ao saber popular para a geracdo de inovacdo social, em que as
tecnologias sociais sustentaveis de baixo custo e acessiveis sao priorizadas a fim de proporcionar melhores resultados. Os
telefones sao (44) 3011-3785 e 3011-3893. Funciona no Bloco A-01, de segunda a sexta-feira, das & as 18h.
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